
Coenzyme Q10 
60 mg with Lipoic Acid

30 Capsules

Each Capsule Contains:
Chaque Capsule Contient :

Coenzyme Q10 (from yeast fermentation)/
 Coenzyme Q10 (de fermentation de la levure) .............60 mg
DL-alpha-Lipoic acid/ Acide DL-alpha lipoïque ..............50 mg
Red wine polyphenol extract (from Vitis vinifera fruit) (40:1)/ 
 Extrait de polyphénol de vin rouge (du fruit de 
 Vitis vinifera) (40:1) (200 mg dried equivalent/ 
 équivalent en poids sec) ...............................................5 mg

Non-medicinal ingredients: Cellulose, gelatin (capsule), 
magnesium stearate, magnesium silicate, silica.
Ingrédients non-médicinaux : Cellulose, gélatine (capsule), 
stéarate de magnésium, silicate de magnésium, silice.
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Suggested Usage: Adults: Take 1 capsule 1-2 times daily or as 
directed by your healthcare practitioner.
Usage Suggéré : Adultes : Prendre 1 capsule une à deux fois par 
jour ou selon l’avis de votre professionnel de la santé.

Risk Information: Consult your healthcare practitioner prior to use if 
you are pregnant, breastfeeding, taking blood thinners or blood 
pressure medication, or have diabetes. Discontinue use and consult 
your healthcare practitioner if you experience sweating, paleness, 
chills, headache, dizziness or confusion. Do not use if the seal is 
broken or missing. Store in a cool, dry place. Keep out of reach of 
children.
Mention des risques : Consultez votre professionnel de la santé 
avant d'utiliser si vous êtes enceinte, allaitez, si vous prenez des 
anticoagulants ou des médicaments pour traiter l'hypertension 
artérielle, ou si vous avez le diabète. Cesser l'utilisation et consultez 
votre professionnel de la santé si vous développez des symptômes 
tels que de la transpiration, de la pâleur, des frissons, des maux de 
tête, des étourdissements ou de la confusion. Ne pas utiliser si le 
sceau est brisé ou manquant. Conserver dans un endroit frais et sec. 
Garder hors de la portée des enfants.
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Helps to maintain and support cardiovascular health. An 
antioxidant for the maintenance of good health.

Aide au maintien et au soutien de la santé 
cardiovasculaire. Un antioxydant pour le maintien d'une 

bonne santé.
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