
 
  

A-Retic™ 

Formule pour le soutien de la santé des reins 
 

DESCRIPTION : 
A-Retic™ est une combinaison synergique d’herbes 

dont l’uva ursi, le buchu et les baies de genièvre, 
aidant au maintien de la rétention d’eau dans le corps. 

Les baies de genièvre ont des propriétés diurétiques 
et des effets anti-spasmes sur les muscles lisses.  Les 

baies de genièvre étaient anciennement utilisées par 
les Indiens Zuni lors des accouchements et pour 

favoriser le déclenchement des menstruations.  Elles 

étaient également utilisées par les herboristes 

américains du dix-neuvième siècle comme soutien 

pour la santé du système cardiovasculaire et des voies 

urinaires. 

Les feuilles et l’huile de buchu ont été utilisées par 
le peuple autochtone d’Afrique du sud pendant des 

centaines d’années.  Les formulations à base de 

buchu étaient traditionnellement utilisées comme 

diurétiques. 

L’uva ursi (Arctostaphylos uva-ursi), également 
connu sous le nom de raisin d’ours, est un arbrisseau 

à feuillage persistant que l’on trouve au Canada, en 

Europe et en Asie. Il a été traditionnellement utilisé 

pendant des centaines d’années comme diurétique, 

astringent et antiseptique urinaire. 

 

INDICATIONS : 
- Soutien pour la santé des reins 

- Maintien du bon fonctionnement des voies urinaires 

 

FORMULE (7077) 
Chaque comprimé contient : 
Mélange exclusif ............................ 480 mg 

(Poudre de baies de genièvre séchées, feuilles de 

buchu, uva-ursi, cubèbe et asperge) 

 
DOSAGE RECOMMANDÉ: 
Adultes, prendre 1-2 comprimés à tous les quatre 

heures ou encore avant chaque repas et au coucher, 

suivi de un à deux verres d’eau, ou selon les 

recommandations d’un professionnel de la santé. 

FORMULA 7077 
120 comprimés 

 

EFFETS SECONDAIRES: 
Aucun effet secondaire indésirable n’a été signalé. 

 

ENTREPOSAGE: 
Entreposer dans un endroit frais et sec, à l’abri de la 

lumière directe. Tenir hors de la portée des enfants. 
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Ces énoncés n'ont pas pour but de diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir les maladies et n'ont pas été approuvés par la Direction 
générale de la protection de la santé (DGPS) ni par le Food and Drug Administration (FDA). 
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